
 

特集：DLP 課外講座「英会話シャワー」 

「英会話シャワー Xmas 2015」の様子 

冬休み（12月 26日・28日）に、中学 1年生・2年生を対象に実施され

た、通学型「英会話シャワー」の様子をご紹介します。 

▲様々な活動を通して、英語を話す経験を積んでいきます。 

▲最終日には、スピーチを行い、修了証を授与されました。 

  ※今後も本プロジェクトのパワーアップを進めてまいります。最新情報にご注目ください。桐朋女子中・高等学校 

「英会話シャワー」の概要 

DLP 課外講座「英会話シャワー」は、スピーキングトレーニング・プレゼンテーション能力の育成・異文化交流を目的とする宿泊・通学型研

修です。桐朋女子では長年、夏休みに八ヶ岳高原寮において宿泊型の研修を行ってきましたが、DLP の開始に合わせて、2014 年度から実施形

態と内容をリニューアルいたしました。ここでは、夏休みと冬休みに行われる 2種類の「英会話シャワー」をご紹介するとともに、冬休みに

実施された「英会話シャワー Xmas 2015」の様子をご報告いたします。 

宿泊型「英会話シャワー」（夏休み） 

夏休みに、国立オリンピック記念青少年総合センター（渋谷

区）において、2 泊 3日の宿泊型研修を行います。約 10名の

生徒に対して外国人講師 1名と留学生 1名が指導にあたり、英

語力を集中的に高めることができます。発信力養成を重視し、

最終日には、グループごとに留学生の出身国の文化についての

プレゼンテーションを行います。 

 

通学型「英会話シャワー」（冬休み） 

冬休みに、学校において、2日間の通学型研修を行います。夏

休みの宿泊型研修とは異なり、中学 1 年生と 2年生のみを対象

にした初歩的内容の研修です。約 10 名の生徒に対して外国人

講師 1名が指導にあたり、じっくりと英語の基礎を固めること

ができます。スピーキングトレーニング中心で、最終日には、

各自がスピーチの発表を行います。 

 

私達は、これからのグローバル時代には、「違いを超えて、繋がる力」を持ち、「異なった背景を

持つ人に共感し、協働できる」人材が求められていると考えます。そのために、これから社会に

巣立つ若者には「広く共有されている論理に則ったコミュニケーション能力」が必須です。桐朋

女子では、Dual Language Program (DLP) において、世界で通用する「論理的思考力」を育成

し、時代をリードする女性を育てます。 

DLP の 3 つの柱 
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